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Sabuk Pengaman
Setiap kendaraan atau peralatan bergerak harus dilengkapi dengan

sabuk pengaman (seat belt) dan harus dipakai dengan baik/benar

oleh pengemudi atau operator serta oleh semua penumpang yang

diijinkan.

-Dalam kondisi normal dan dengan jarak pandang yang baik dan kondisi jalan kering jarak

sekurang-kurangnya 50 m, Apabila kondisi jalan basah/licin atau jarak pandang terbatas

karena berkabut atau debu tebal jarak sekurang-kurangnya 100m

-Pengemudi kendaraan wajib memberikan prioritas kepada: Kendaraan Ambulance/mergency,

Kendaraan escort,Kendaraan angkut trailer ataulowboy Kendaraan angkut bermuatan

(overburden atau batubara).
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Rambu Lalu lintas
Rambu-rambu lalu Lintas yang telah dipasang di setiap area dalam

wilayah PKP2B PT Mandiri Intiperkasa harus dipatuhi oleh semua

pengguna jalan, pengemudi atau operator kendaraan, peralatan

bergerak dan unit alat berat.
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Batas Kecepatan 
Batas kecepatan maksimal untuk semua jenis kendaraan di atur:

a. Areal Tambang Aktif : 40 km/jam

b. Jalan Angkut Batubara / hauling (Untuk Kelas Medium Truck):45 km/jam

c. Khususnya untuk unit sarana Light Vehicle : 50 km/jam

d. Areal Pemukiman & Kantor : 20 km/jam

e. Sesuai dengan rambu batas kecepatan yang terpasang.
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Iringan Kendaraan atau Unit5

ada banyak kecelakaan saat menaiki atau
turun tangga yang berakibat fatal dari
terkilir, patah tulang hingga menyebabkan
kematian seseorang. Mungkin anda tidak
terjatuh atau terpeleset, tetapi bisa saja
sendi anda tidak kuat untuk menopang
anda. Untuk itu saat menaiki dan turun
tangga kita harus senantiasa waspada.
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THREE POINT CONTACT



Three Point Contact
TIGA TITIK TUMPU

Apa yg harus dilakukan agar terhindar dari terjatuh ?
Ikuti selalu aturan 3 titik tumpu untuk mengurangi/menghindari resiko
terpeletet atau terjatuh.
Aturan 3 titik tumpu maksudnya adalah 3 dari tangan atau kaki anda
kontak dengan tangga atau kendaraan setiap saat, dua tangan satu kaki
atau satu tangan dua kaki.

Lakukan :
Gunakan alas kaki yg baik atau safety shoes
Posisi menghadap ke dinding/kendaraan
naik turun secara perlahan - lahan
Gunakan gengaman yg kuat pada railing

Jangan Lakukan:
Jangan naik turun bila tangan memegang sesuatu/barang
Jangan pernah melompat
Jangan Gunakan ban sebagai permukaan tangga/berinjak
Janganlah berjadi korban kecelakaan
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PADA BULAN AGUSTUS 2024
TELAH TERJADI 7 KASUS
KECELAKAAN DENGAN
KATEGORI SEBAGAI BERIKUT :

 MAJOR INJURY : 1
KEJADIAN

1.

 PROPERTY DAMAGE : 3
KEJADIAN

2.

 NEARMISS : 2 KEJADIAN3.
 MEDICAL TREATMENT
INJURY : 1 KEJADIAN

4.
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